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ISPRATI KORAKE

1. OdStampaj na A4 papiru
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2. Stampa treba da bude bez margina, tj. podeena na “100% scal
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Potvrdi veli€inu printa tako §to ¢e§ uporediti veli€inu platne kartice sa poljem ispod:
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(platna kartica treba da stane u nacrtani okvir)
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IZMERI VELICINU ZGLOBA
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1. Isecilenjir po konturama
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2. Saotvorenom Sakom i palcem okrenutim na gore, obavijte kanap ili papirnu
traku oko zgloba, odmah iznad kosti zgloba. ObeleZite gde se krajevi kanapa ili
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trake sastaju olovkom ili markerom. Zatim, polozZite traku pored lenjira i
izmerite duZinu od pocetka trake do mesta koje ste obelezili markerom da
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odredite veli¢inu zgloba. ZabeleZite svoju veli¢inu.

3. Koristeciizmereni obim zgloba i tabelu sa veli¢inama za odabranu narukvicuy,
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izaberite idealnu veli¢inu za sebe.
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*Za vie informacija o veli€¢inama narukvica poseti pandorashop.rs




